
U.S. Antarctic Program Participant Guide, 2016-2018

91www.usap.gov   1-800-688-8606 91www.usap.gov   1-800-688-8606

INDEX

Index
A

Absentee ballot  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            19
Accommodations, New Zealand . . . . . . . . . . . . . .              47
Address, hold for . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           31
Addresses, mail  . . . . . . . . . . . . . .               31, 64, 67, 70, 73, 93
Agency responsibilities . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      6-9
Air cargo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .42
Air Mobility Command  . . . . . . . . . . . . . . . .                 7, 21, 74
Air National Guard . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     7, 43, 74
Air Post Office (APO) . . . . . . . . . . .            24, 63-64, 67, 70
Albert P. Crary . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        65, 68-69
Alcohol and drug abuse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     60
Amundsen-Scott South Pole Station . . . . . . . . .        69-71
Antarctic Conservation Act . . . . . . . .         3, 16, 33, 34-36
Antarctic Support Contract (ASC) . . . . . . . . . . . .           v, 6-7
Antarctic Passenger Terminal  . . . . . . . . . . . . . . . .                30
Antarctic Treaty . . . . . . . . . . . . .             iv, v, 2-5, 33-36, 77-80
Argentina . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  3, 15, 17-18, 27, 38, 50
ASC Area Manager . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         75
ASC Winter Site Manager . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       75
ATM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             19, 22, 46, 70

B
Baggage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        17, 23-24, 30-31
Baggage, aboard ship  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     24, 51
Baggage, excess . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            24
Baggage, hand-carry . . . . . . . . . . . . .              18, 25, 30, 38-43
Baggage, insurance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         24
Baggage, limits, commercial air . . . . . . . . . . . . . . .               23
Baggage, organization . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    30-31
Baggage, prohibited items  . . . . . . . . . . .           30, 42, 44, 45
Baggage, storage . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   31, 47, 48-49
Bank accounts . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        19, 20, 22
Best Recycling . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   6 

C
Cargo, science  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           41-43
Carnet de Passage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        18-19
Cash, obtaining  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          22, 70
Chile . . . . . . . . . . . . .             13-19, 25, 30-31, 38, 41, 46, 50-52
Christchurch, flight to . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       45
Church services . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            67
Clothing, personal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        25-28
Clothing, issue . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           48, 51
Communications . . . . . . . . . . . . . . . .                 61-63, 66, 67, 69
Criminal jurisdiction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        60
Currency Exchange . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         46
Customs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                17-19

D
Damco  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      6, 31, 47, 50, 52, 74
Dental Exam . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            11-12
Defense, Department of  . . . . . . . . . . . . . . . .                7, 74-75
Diving qualifications . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        16
Division of  Polar Programs  .  3, 6, 9-10, 16, 37, 75-76
Drugs, illegal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            45, 60

E
ECW Clothing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    24, 28, 48, 51
Electricity . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 46
E-Mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          60-61, 67, 70, 74 
Emergency . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              13, 94
Environmental Guidelines . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   36
Environmental Protection . . .    3, 29, 34, 36, 38, 65, 77
Expeditions, historic . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        1-2
Expenses  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               12, 14
Export  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           25, 35, 37-41

F
Finances . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  19
Firearms . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             16, 17, 34
Food, on station  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    6, 68, 70, 72
Foreign permit restrictions . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   38

G
Gana-A’ Yoo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               6
GHG Corporation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          7
Glasses, prescription . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        28
Guidelines, behavior . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   59-60, 65

H
Hazardous material . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    30, 40-44
Health . . . . . . . . . . . . . . . . .                  11-13, 50, 53-54, 57-58, 68, 
Health insurance . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   21, 48, 50, 85
Helicopters . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             43-44
Historic sites  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            35-36
History . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           iv, 1-5, 35-36
Homeland Security, Department of  . . . . . . . . .          8, 74

I
Illegal substances . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      45-46, 60
Immunizations . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             13
Import  . . . . . . . . . . . . . . . .                 17-18, 25, 29, 33, 35, 37-41
Income Tax . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               20
Insurance . . . . . . . . . . . . . .              12, 17, 19, 20-22, 24, 48, 85
Interior, Department of  the . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   8
International cooperation . . . . . . . . . . . . . . . .               2, 5, 8-9
International Geophysical Year (IGY) . . . . . . . . .         2-3
Internet . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  61-63, 67, 69, 70, 73, 74

www.usap.gov


	 U.S. Antarctic Program Participant Guide, 2016-2018

92 www.usap.gov   1-800-688-860692 www.usap.gov   1-800-688-8606

L
Laurence M. Gould (LMG) . . . . . . .       22, 27, 42, 51, 73-74
Leidos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          6
Lodging  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     6, 22, 49, 66, 71, 72

M
Mail . . .    19-20, 24, 29, 31, 45-46, 49, 63-64, 67, 70-74, 93
Marketing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 63
McMurdo Station  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        65-69
Meals . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    22, 50, 51, 68, 70, 72, 74
Medical . . . .    iii, 7, 11-13, 21-22, 25, 48, 57, 68, 71, 72, 85
Movement Control Center (MCC) . . . . . . . . .          41, 66

N
Nathaniel B. Palmer (NBP) . . . . . . .       22, 27, 42, 71, 73-74
National Guard . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        7, 43, 74
National Science Foundation (NSF) . . . . . . . .        2, 5, 6,  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8, 16, 29, 37, 40, 54, 59, 81
New Zealand, travel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      45-50
Notary Services . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            20
NSF Representative . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .75

P
Packing, cargo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           41-43
Packing, personal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        25-30
PAE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            7
PAE New Zealand . . . . . . . . . . . . . . . . .                  7, 38-41, 48, 49
Palmer Station . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        51, 71-73
Passports  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     2, 11, 14-15,47, 49 
Paychecks, ASC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            22
Permits . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            14-17, 35-41
Philatelic mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              64
Phoenix Airfield . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                66
Physical Exam . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           11-13
Postal services . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           63-64
Power of  Attorney . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         20
Prescription Medicines . . . . . . . . . . .            17-18, 25, 63, 93
Presidential Memorandum . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   81
Privacy Act . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                13
Proposal/grants . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          9-10
Punta Arenas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              50

R
Radio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .67
Radioactive materials . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   30, 39-42
Radioisotopes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39-40
Recreation  . . . . . . . . . . . . . .              6, 28, 54, 56, 59, 67, 71, 72

S
Safety  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  53-57
SCAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    8-9
Science Cargo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               41-43
Smoking . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  58
South Pole Station . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       69-71
State, Department of  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        8
Station Science Leader . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      75
Storage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   31
Store, Station . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         27, 68, 70, 73
Sunglasses . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               27, 58

T
Telephone . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .62, 66, 69, 73, 74
Tickets, airline  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           13, 23
Travel, arrangements . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     13-14
Travel, ASC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    13-15, 18, 39, 47, 94
Travel, guidelines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         45-52
Travel, in Antarctica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      43-44
Travel, in Chile . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          50-51
Travel, in New Zealand  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   47-49

U
U.S. Antarctic Program . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     3-5
U.S. Antarctic Program Facilities . . . . . . . . . . . .            65-73
UTMB . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                7, 12, 13, 94

V
Visas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   14-16
Voting . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  19-20

W
Waste Management in Antarctica  . . . . . . . . . . .           60-61
Williams Field  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             66
Wills  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     20
Worker's Compensation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     21

INDEX

www.usap.gov

